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Voorwoord

Beste vrienden,

Robert Smits komt weer naar Nederland! In november komt hij op bezoek om 
bestaande donateurs te ontmoeten en nieuwe donateurs te zoeken. Verderop in 
de nieuwsbrief kunt u lezen hoe u Robert kunt helpen! Kent u geïnteresseerden, 
met wie Robert kennis zou kunnen maken? Laat het ons weten.

Zoals u weet hecht het bestuur zeer aan transparantie over financiën en beleid 
van de stichting. Daarom treft u naast de brief van Robert Smits en nieuws van 
vrijwilligers ook het financieel jaarverslag van 2010 aan. Naast dit verslag hebben 
we, zoals dat gebruikelijk is, ook een beleidsjaarverslag. Deze kunt u van onze 
website downloaden.

In zijn brief vertelt Robert hoe de gemeente Rio met harde hand probeert de 
straten schoon te vegen. Daarnaast doet hij verslag van de vorderingen van de 
afkickkliniek, die met hulp van de gemeente Rio en van stichting ‘Help mij leven’ 
wordt opgezet. Uit de persoonlijke verhalen van kinderen wordt steeds weer pijnlijk 
duidelijk dat de hulp vanuit Nederland een bittere noodzaak blijft voor het redden 
van kinderen uit de greep van de verschrikkelijke drug crack.

Tot slot treft u naast actie nieuws ook een bericht van vrijwilliger Niek Feron 
aan. 

Ook dit keer weer veel leesplezier toegewenst!

Bestuursmededelingen 

Accountant gezocht

Na jaren van strenge, maar rechtvaardige controle van onze jaarrekening heeft 
Jan Stringer aangegeven te gaan genieten van zijn pensioen. Wij zijn Jan zeer 
dankbaar voor zijn belangeloze inzet. 

Daarom zijn wij op zoek naar een accountant die bereid is om van(-af) 2011 onze 
jaarrekening  te controleren. Ervaring met CBF reglementen is een pré, maar niet 
noodzakelijk. 

Bent u accountant, of kent u een accountant die ons liefst belangeloos, wil 
helpen? Neem dan contact op met het secretariaat: mail@helpmijleven.org, of 
telefonisch: 0182-634730.

Marieke Oostenbrink, voorzitter
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Robert Smits komt naar Nederland

Robert Smits, de grondlegger en coördinator 
van REMER en Sparta komt van 6 tot 23 
november naar Nederland om te vertellen 
over zijn werk in Brazilië en fondsen 
te werven om ook in 2012 het werk te 
kunnen voortzetten. Robert kan op een 
inspirerende en bevlogen manier over 
REMER en zijn werk met straatkinderen 
vertellen.

Robert komt op diverse plekken langs om 
u bij te praten over de gebeurtenissen in 
Brazilië. We nodigen u graag uit om van 
deze gelegenheid gebruik te maken en 
Robert te ontmoeten.

Vanzelfsprekend zoekt Robert ook naar 
nieuwe contacten die hij kan bezoeken 
tijdens zijn verblijf in Nederland. Wilt u 
Robert ontvangen, heeft u een goede tip of 
een mooi contact? Dan horen wij dat graag!  

U kunt daarvoor contact opnemen met André van der Eijk op telefoonnummer 
06-24717803 of per e-mail via vandereijk@helpmijleven.org

Op de website van ‘Help mij leven’ (www.helpmijleven.org) houden wij u op de 
hoogte van de bijeenkomsten waar u Robert kunt ontmoeten.

‘Huwelijksbox’: voor een prachtige donatie

Soms heb je iets te vieren, maar hoef je eigenlijk 
geen kado’s. Veel mensen vragen dan ‘een 
envelopje’, soms zelfs voor het goede doel.

Om een prachtige huwelijksdag nu ook voor 
anderen waardevol te maken, hebben wij met 
dank aan Atelier Obrigado geheel gratis een 
stijlvolle box waarin bezoekers hun gift kunnen 
achterlaten.

Door de foto's van het bruidspaar in de 
hartvormige fotolijstjes te plaatsen krijgt het geheel een persoonlijk tintje!

Naast de huwelijksbox beschikken we ook over een Babybox. Wilt u een donatiebox 
bestellen voor uw bruiloft, kraamtijd of andere feestelijke gelegenheid, neem 
dan contact op met ons secretariaat.
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Brief uit Brazilië

Beste vrienden,

Allereerst wil ik jullie vertellen dat ik ook dit jaar in november naar Nederland 
kom, waarbij ik jullie hoop te ontmoeten. Ik vraag jullie om mij met zoveel 
mogelijk mensen in contact te brengen om over het werk van REMER te kunnen 
vertellen en samen het werk van REMER ook in 2012 mogelijk te maken.

Onder druk van het Openbaar Ministerie heeft de secretaris van het maat-
schappelijk werk in Rio een maatregel ingevoerd die veel ophef veroorzaakt. 
Drie maal per week gaan gespierde medewerkers van de gemeente, samen 
met gewapende politiemensen, naar de favela’s om crackverslaafde kinderen 
en pubers op te pakken. Zij worden in busjes gestopt en eerst naar een 
politiebureau gebracht. Degenen die een strafblad hebben, gaan naar de 
jeugdgevangenis en de anderen gaan naar vier net geopende klinieken van de 
gemeente. In deze klinieken zitten de kinderen opgesloten achter tralies. Zij 
zijn verplicht om daar drie maanden te blijven om af te kicken. In vier maanden 
tijd zijn 254 kinderen opgepakt! 

In de media wordt hier veel aandacht aan besteed, want in de buurt waar 
de straatkinderen leven, worden - nadat ze opgepakt zijn - de helft minder 
diefstallen gepleegd. De bekendste kliniek in het centrum van Rio komt vaak 
in beeld, maar bij navraag blijken daar maar 11 kinderen te zitten. Waar zijn de 
andere kinderen? 

Er is veel  ophef ontstaan omdat de grondwet dit helemaal niet toestaat. Een mens 
heeft het recht om waar dan ook te lopen en mag niet opgepakt worden omdat 
hij of zij zich begeeft op een ‘cracolândia’ (plaats waar crack gebruikt wordt). 
Alle mensenrechtenorganisaties, de Bond van Advocaten en bijna alle NGO’s 
zijn tegen het moedwillig oppakken. Maar het OM en de gemeente Rio strijden 
ervoor om de kinderen op deze manier te helpen. Hun opvatting is dat het kind 
niet meer in staat is om zelf te kiezen en daarom kiest de gemeente voor hen. 
Het komt erop neer dat je alle standpunten tegen elkaar moet afwegen. Wat is 
uiteindelijk het belangrijkst: het recht op leven en gezondheid of het recht op 
vrijheid van beweging? 
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In deze discussie heb ik een andere mening dan de meeste andere NGO’s. Als ik op 
een ‘cracolândia’ sta met de straatwerkers van REMER en ik zie 30 kinderen i.p.v 
100 kinderen kan ik alleen maar blij zijn. ‘Ja, maar de kinderen worden met geweld 
weggehaald van de pleinen.’,  zeggen de tegenstanders. Ik denk dan: “Weten de 
mensen wel hoe het eraan toegaat op die pleinen? Hoe de kinderen leven onder 
vreselijke omstandigheden?  Hoe ontzettend veel geweld er gebruikt wordt tegen 
de kinderen door de dealers? Hoe kinderen verminkt, verbrand en begraven 
worden door de drugsdealers? Hoe jonge meisjes hun lichaam voor anderhalve 
euro verkopen om aan crack te komen?”. Ik liet ooit aan de voorzitster van de 
kinderbescherming een ‘cracolândia’ in Manguinhos zien. Huilend ging zij daarna 
naar huis, zoiets had zij nog nooit gezien. Wie wil dat de kinderen teruggaan naar 
een ‘cracolândia’? Maar... het gaat nog altijd om het moedwillig van straat halen 
en vervolgens overbrengen naar een gesloten inrichting.  En het tweede punt is: 
waar komen die kinderen terecht? Daar maken wij ons wel zorgen over. Daar moet 
duidelijkheid over komen samen met goede controles en afspraken. Het is een 
gegeven dat als een gebruiker er zelf voor kiest om de straat te verlaten, de kans 
groter is dat hij daadwerkelijk na opname weer clean  de maatschappij in gaat. 

In de kliniek van de gemeente werken 30 mensen met 11 kinderen. Daarbij 
moet je dan nog  de kosten voor  het oppakken van deze kinderen optellen. In 
een vergadering met  het OM en NGO’s vroeg ik of al het geld dat de gemeente 
hier momenteel aan besteedt niet beter verdeeld kan worden onder de zes 
straatwerken in Rio. Als deze mensen met hun liefdevolle gedrag de kinderen 
uitnodigen mee te gaan naar hun klinieken, dan zouden de resultaten - misschien 
niet op korte termijn, maar zeer zeker op langere termijn - veel beter zijn! De strijd 
tussen de NGO’s en de gemeente gaat door.  Wij hebben een goed contact met de 
gemeente en mogen hun klinieken bezoeken. Sommige kinderen zeggen dat zij er 
alles aan zullen doen om te ontsnappen, maar in een andere kliniek zaten zeven 
meisjes, bekend bij REMER, en zij wilden daar heel graag  blijven en hadden hoop 
op een betere toekomst!

REMER-Rio

Jacarézinho

Vlakbij de grote drugspunten ligt het kerkje waar bijlessen aan kinderen met 
leerachterstand worden gegeven. Elke week zijn er vuurgevechten tussen politie 
en drugsdealers.  De komst van de politie wordt gemeld door het afsteken van 
vuurwerk door de jongens die op uitkijkposten staan. Iedere bewoner weet dat als 
zij vuurwerk horen, de kans op schieten en dus op verdwaalde kogels, groot is. Dit 
leidt ertoe dat kinderen door het grote gevaar steeds vaker niet naar de lessen 
komen. Nog nooit is het verzuim zo groot geweest als de afgelopen twee maanden. 

Germano is een jochie van elf. Hij is zo enthousiast dat hij geen dag de lessen 
overslaat. Hij weet het zeker als hij zegt: ‘Ik wil leraar worden!’ Hij kon niet zo goed 
lezen. Toen bleek dat hij een bril nodig had. De kerk wilde hiervoor geld inzamelen, 
maar een paar dagen later had hij  een heel ouderwetse en veel te grote bril op. 
Voor 1 euro gekocht bij een marktkraam!
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Straatwerk

Trouw gaan Nando, Doracy en Flavio iedere dag naar de cracolândias in 
Manguinhos en Jacarézinho. Er zijn nu minder kinderen, maar elk kind is er één te 
veel! Flavio gaat naar het terrein van de sambaschool waar de kinderen samen 
komen om de tafels en stoelen alvast  klaar te zetten. Doracy en Nando lopen 
langs de honderden, misschien wel duizend crackverslaafden. Tussen alle vuilnis 
zoekt het straatteam naar kinderen. Vaak zijn er jongeren die zwanger zijn, die 
zelf zeggen dat zij niet mee mogen, omdat zij ouder zijn dan 18. Waarop  Nando 
antwoordt dat zij een kind in zich dragen dat wel eten wil. Wat mij iedere keer weer 
opvalt, is dat de ouderen de kinderen aanmoedigen om met REMER mee te gaan. 
Tientallen worden geknuffeld en aangesproken. Velen willen niet mee omdat zij 
crack aan het roken zijn, anderen zijn in zo’n diepe slaap dat zij gewoonweg niet 
wakker te krijgen zijn. 

De kinderen die wel meegaan, krijgen eten en drinken en worden uitgenodigd om 
mee te gaan naar huize Betânia. Jonas is een jongen van 13 jaar, maar hij ziet 
eruit als een jongen van negen: zo’n klein scharminkel! Hij is al jaren op straat, 
samen met zijn broer. Zijn moeder woont onder een viaduct samen met nog negen 
andere kinderen. Eén keer in de week brengen de straatwerkers daar groente en 
fruit. Toen ik daar de laatste keer bij was, vloog de moeder Nando om de hals. 
Zij had haar kinderen al meer dan 24 uur  geen eten kunnen geven! Jonas is een 
paar keer door de werkers naar het ziekenhuis gebracht omdat hij doodziek was, 
maar steeds ging hij weer terug naar de straat. Een maand geleden hebben wij 
hem kunnen plaatsen in een opvanghuis waar hij tot op heden is. 
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Afgelopen vrijdag nam Doracy zijn moeder voor het eerst mee naar het tehuis, 
een moeder met zovéél zorgen vergat in een lange omhelzing al haar problemen 
en was even héél gelukkig! 

Nando liep op een morgen door Manguinhos en wie zag hij ineens....Baby, een 
jongen van 15 jaar.  Waarom was dit een verrassing? Drie maanden geleden 
vertelden de staatjongens dat Baby vermoord was, zij hadden het zelf gezien. 
De bandieten hadden hem vermoord.

Nou horen wij wel vaker zo’n bericht en dan blijkt het later niet waar te zijn. Dit 
verhaal was toch wel erg goed gecheckt en alle betrokken personen vertelden 
hetzelfde verhaal. Baby was echt dood. Wij hebben destijds dit slechte nieuws 
aan zijn moeder moeten vertellen. Wij hebben zelfs een kerkdienst gehouden 
voor de verdwenen en vermoorde straatkinderen die geen kans hadden op een 
begrafenis. Bij het voorlezen van de namen van de verdwenen kinderen hing er 
ook een grote foto van Baby. Wij maken wel eens een grapje over het feit dat in de 
Bijbel sommige verhalen gaan over mensen die uit de dood zijn opgestaan.  Maar 
dat  wij dit in de historie van REMER zouden meemaken! Nando zegt nu: ‘Ik ga pas 
weer huilen als ik met eigen ogen gezien heb dat iemand echt dood is!

Huize Betânia

Er komen twee groepen straatkinderen naar huize Betânia:  kinderen die op eigen 
gelegenheid  komen en  kinderen die vanuit Manguinhos met het busje meekomen. 
We hebben in het huis nu twee activiteitenbegeleiders. 

Liliane(15 jaar) kan prachtig tekenen en voordat zij na de warme maaltijd in een 
diepe slaap valt, stort zij zich vol overgave op de activiteitenbegeleider Bruno. 
Zij kleurt en tekent of haar leven ervan afhangt. Liliane leeft anderhalf jaar op 
straat, thuis heerste het kwaad zegt zij altijd. Soms kwam zij wel eens bij haar 
oma. Het meisje overleeft met prostitutie op de cracolândias. Om een steentje 
crack van twee euro te kunnen kopen kan iemand met haar gemeenschap hebben. 
Zij ziet vaak niet eens wie het is! Dit is haar leven, en als zij dan bij ons is kleurt 
zij, altijd ontbreekt er een zon. Op een dag had zij iets verkeerd gedaan en hebben 
de dealers haar been kapot geslagen. Zij werd door REMER naar het ziekenhuis 
gebracht en na weken is zij overgebracht naar een meisjeshuis, waar het goed 
met haar gaat. Dit zijn kleine overwinningen waar het team zijn kracht uit haalt 
om steeds weer door te gaan. 

Nieuw crackopvanghuis

Twee weken geleden was het groot feest. Wij hebben een optie op de aankoop 
van een prachtig huis voor aan crack verslaafde straatkinderen. Als alles goed 
gaat komt een Nederlandse stichting eind september naar Rio om het huis te 
kopen. Momenteel hebben wij een werkgroep die soortgelijke projecten binnen en 
buiten Rio bezoekt, en weer andere medewerkers bestuderen alles wat over dit 
probleem gaat. Deze maand wordt het project in zijn geheel op papier gezet. Wij 
hebben veel contact met het OM, de Kinderbescherming,  gemeente en Justitie 
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voor financiële steun van het project. Wij hopen dit huis, als alles meezit, in 
februari 2012 te kunnen openen.  Kunnen jullie het je voorstellen? Een jongen op 
straat benaderen met de vraag om de straat de rug toe te keren en om mee te 
gaan naar ons eigen huis: dat vertrouwen weegt zoveel zwaarder! Hier worden 
wij gelukkig van.

REMER-Minas
Eind juni werd de 15-jarige Maria door de kinderbescherming naar de boerderij 
gebracht. Zij zag er vreselijk vies en onverzorgd uit. Het leek alsof zij maanden 
op straat had gewoond. Alles ging goed met haar, totdat vier jaar geleden haar 
moeder overleed. Binnen afzienbare tijd nam haar vader een andere vrouw in 
huis. Deze vrouw nam haar eigen vier kinderen mee. Maria moest alle karweitjes 
opknappen en werd steeds vaker gestraft. Niet alleen door haar stiefmoeder, 
maar ook door haar vader, die opgejut werd door deze vrouw. Maria kreeg het 
steeds moeilijker en ze was liever buiten dan thuis. Soms schoot de gedachte 
wel eens door haar hoofd:  Waarom blijven leven, zou ik niet beter af zijn bij mijn 
moeder in de hemel? Toen zij bijna 14 jaar was, is zij gaan samenwonen met een 
man die de bijnaam had João Louco (Gekke Jan). Na een tijdje ging dat natuurlijk 
ook helemaal mis. Eindelijk sprong de kinderbescherming in en werd Maria bij ons 
ondergebracht. 
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Maria was de eerste weken heel stil en 
verlegen. Alles was zo anders voor haar. Zij 
bewoog zich traag en langzaam om vooral maar 
niets fout te doen, want dat betekende voor 
haar lichamelijk geweld. De overstap naar deze 
nieuwe leefgemeenschap met behulpzame 
kinderen en ouderen heeft grote invloed op 
haar gehad. Alle nieuwe dingen omhelst zij 
alsof haar leven ervan afhangt! Maria heeft 
weer reden om te lachen!!   

Ons werk wordt door een aantal omliggende 
gemeentes financieel ondersteund. Maar de 
bijdrage van deze gemeentes is veel te klein 
(25% van de kosten van de Sítio) om daarvan 
afhankelijk te zijn. Het Openbaar Ministerie 
heeft vijf burgemeesters, die kinderen uit 
hun gemeente op de Sítio geplaatst hebben,  
bijeen geroepen voor een vergadering.  Toen 
zijn zij gewezen op de geringe financiële 
ondersteuning die zij bieden. Zij hebben een 
maand de tijd gekregen om een plan op te 
stellen om dit te verbeteren. Wij wachten met 
smart op het resultaat.  

De drug crack is nu ook in Pequeri gearriveerd. 
Bij een inval bij de slager om de hoek werd één 
van de grootste drugsvondsten uit de omgeving 
gedaan. Onder de drugs bevond zich een grote 
hoeveelheid crack. Op de avond voor ons 
jaarfeest werd Janine gebeld dat zij snel naar 
de Sítio moest komen. De kinderbescherming 
was daar en vroeg of zij drie kinderen bij ons 
kon achterlaten. Twee meisjes van één en vijf 
jaar en een jongetje van drie jaar. Zij komen 
uit het nabij gelegen stadje São  Jõao. Hun 
vader en moeder zijn verslaafd aan crack 
en de moeder prostitueert zich om de drugs 
te kunnen betalen. Er ging het gerucht dat 
de vader het vijfjarige meisje sexueel had 
misbruikt. De kinderen gingen voor onderzoek 
naar het ziekenhuis. Wat bleek enige dagen 
later? Dat er bij het éénjarige kind ook sporen 
zijn gevonden van misbruik!!

Hoezeer is de crack de rustige omgeving van 
Pequeri al binnengedrongen? Verleden week 
kwam de 15-jarige Alfredo van de avondschool. 
Hij zei tegen de groepleidster dat hij op school 
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iets verkeerd had gedaan, maar hij vertelde niet wat. Hij was ontzettend agressief 
en in het woonhuis begon hij spullen te slopen. Janine werd erbij geroepen en er 
werd besloten om hem naar het ziekenhuis te brengen. Wat bleek? Hij had van 
een jongen op school gratis cocaïne gekregen en de cocaïne daar ter plekke 
opgesnoven. Gelukkig heeft hij alles toegegeven en zelf wist hij zeker dat hij dit 
nooit meer wilde meemaken. Uit angst voor eventuele wraakacties heeft hij niet 
verteld wie de jongen was, maar wij hebben de school wel laten weten dat zulke 
zaken onder hun ogen gewoon gebeuren. 

Zoals jullie weten financiert de HSBC bank ‘o cantinho literário’ (het leer/
leeshoekje) dat zich nu bevindt in het opgeknapte paviljoen achter de woonhuizen. 
Er werd voor de tweede keer een markt gehouden met als thema ‘Hoe goed gedrag 
te bevorderen.’ De bevolking van Pequeri werd uitgenodigd en velen, waaronder 
de burgemeester,  waren aanwezig. De kinderen toonden met tekeningen met  
handen in actie dat communiceren de manier is om te laten zien wat zij willen, wat 
zij voelen en wat er met hen gebeurt. Een zin die mij bij bleef was: ‘Wij scheppen 
niet altijd de problemen in ons leven, maar wij moeten wel altijd zelf het antwoord 
erop zoeken.’ Aan het eind was er een middeleeuws gezelschap dat het verhaal 
vertelde van de rattenvanger van Hamelen. Je kon een speld horen vallen, zo stil 
was het. 

Afgelopen zaterdag vierden we 
het 19-jarig bestaan van de Sítio 
Shalom. Ja, de tijd gaat snel. 
230 mensen stonden met een 
ticket in de hand voor een warme 
maaltijd. Dat bracht zomaar 
het bedrag van 1100 euro op. 
Wij hielden ook een dankdienst 
waar de kinderen theater en dans 
lieten zien. Mijn hoogtepunt van 
de dag was het moment waarop 
de 14-jarige puber Darlene, die de 
kinderen aankondigde die zouden 
dansen, na zeer korte tijd prachtig 
improviseerde toen de muziek uit 
de speakers het liet afweten...zij 
zong het lied toen maar zelf!  

Zouden wij dat doen of durven voor al die mensen? Nou, ik niet!

                                                                                                                                                                                                 

Studentenhuis

De jongeren die in dit huis wonen, hebben geen kans meer om terug te keren naar 
hun familie. Ze zijn te oud om geadopteerd te worden. Zij gaan naar school en 
doen cursussen en zij hebben soms een baan.  Paula, die net een cursus daarvoor 
heeft afgerond, is als secretaresse aangenomen bij een bedrijf. Davi heeft stage 
gelopen bij een aantal restaurants en werkt nu vast bij één van de restaurants. 
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Sparta en REMER nu ook online

R E M E R  h e e f t  d e  e i g e n 
website vernieuwd en sinds 
kort beschikt Sparta ook 
over een eigen website. 
Beide zijn natuurlijk in het 
Portugees, maar daar heeft 
men rekening mee gehouden: 
beide sites hebben een 
‘Google Translate’ button. 

Daarmee kan de website met 
één klik in het Nederlands 
worden vertaald.

Net zoals bij ons vindt u op 
de websites van REMER en 
Sparta recent nieuws, veel 
foto’s en natuurlijk een link 
naar hun Facebook pagina’s. 
De moeite van het bekijken 
waard dus!

REMER: http://www.remer.org.br

Sparta: http://spartario.weebly.com

Camilla werkt al enige tijd als assistent-secretaresse en volgt hiervoor een 
opleiding. Deze jongeren vormen een hechte groep die voor elkaar opkomt. Twee 
maanden geleden heeft deze groep actie gevoerd voor het gemeentehuis in Juiz 
de Fora tegen het steeds meer opkomende sexueel misbruik van kinderen.

Ik eindig deze brief met jullie weer zo onwijs te bedanken voor alles wat jullie doen 
in welke vorm dan ook voor de kinderen hier in Brazilië. Ik vraag jullie ons vooral 
te blijven steunen. Dit is zo belangrijk!!

Ik wens jullie Gods rijke zegen toe,

Met zeer vriendelijke groet,

Oetsia, Moises, Janine en Robert
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Vrijwilliger Niek in Rio de Janeiro

Regelmatig helpen Nederlandse vrijwilligers voor langere periode mee in 
Brazilë. Niek Feron is sinds een aantal maanden in Brazilië om het team van 
REMER te ondersteunen. Regelmatig schrijft Niek ons over zijn ervaringen.

Vorige week ben ik aan de slag gegaan 
in Casa Betânia in Rio de Janeiro. We 
helpen de straatkinderen uit verschillende 
favelas. Deze kinderen zijn bijna allemaal 
verslaafd aan crack! Ze kunnen hun ogen 
niet openhouden en vallen soms ook boven 
hun maaltijd in slaap.

Mijn eerste week hier was wel even wennen, 
heel anders dan het werk op de Sítio. Ik vind 
het triest om te zien dat waneer de kinderen 
om 16:00 uur Casa Betania weer verlaten, ze 
eigenlijk nog lang niet fit genoeg zijn. Wat 
ik wel mooi vind is dat veel van de kinderen 
toch vrolijk zijn en je echt bedanken voor 
de dag! Dat is zeker mooi als ik met deze 
kinderen getafelvoetbald heb, of met hun 
een spelletje deed.

Dicht bij het huis is een voetbalveldje met kunstgras. Ik ben met Bruno (een 
collega) daar gaan voetballen met de kinderen Dit was echt leuk. Andere 
Braziliaanse kinderen voetbalden daar ook en we konden dus snel twee teams 
maken. Het tempo van het voetbal ligt alleen niet zo hoog... Eén van de jongens, 
die nog flink onder de invloed was van crack, ging steeds weer op het veld in de 
schaduw liggen.

Als ik 's avonds ergens heen ga neem ik de bus. De bus rijdt dan door donkergeel 
verlichte straten in Rio de Janeiro, die er onheilspellend uitzien. Lege straten 
met veel troep op straat, opengetrokken vuilniszakken en straatvuurtjes: het 
vuilnis word verbrand. Als ik dit vanuit de bus zie, vraag me wat er allemaal achter 
de gesloten deuren gebeurt. Vanaf Central (metro/treinstation in Rio) liep ik 
geregeld naar huis. Dat is geen fijne buurt om rond te wandelen. Toen in Casa 
Betania aan het werk was, was er ook een jongen die verklaarde dat hij bij Central 
mensen heeft beroofd met een mes. En dat doet hij waarschijnlijk nog steeds. 
Ik dacht meteen: "Jee! dat had ik gisteren ook kunnen zijn!". Het was zo’n rare 
gewaarwording dat ik daar met die jongen praat en een spelletje speel, die mensen 
moet beroven om te overleven! Als ik vrij ben en ik ga leuke dingen doen in de stad, 
denk ik vaak aan de kinderen die ik ontmoet heb in Casa Betania, ik denk dan: 
"Wat zouden Thiago, Eriberto of Juan nu aan het doen zijn? Liggen ze nu in volledig 
buiten westen ergens op straat? Waarschijnlijk heb ik het dan bij het rechte eind...  

Volg Niek op zijn weblog: niekferon.aroundtheglobe.nl
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Sparta wint!

Begin augustus debuteerden 
teams van sportclub Sparta 
in de voetbalcompetie van 
de staat Rio de Janeiro. 
Voor de kinderen was dat 
een hele happening. Ze 
moesten voetballen tegen 
teams uit de hele stad! En 
het resultaat mocht er zijn: 
in de klasse onder 9 jaar 
won Sparta de finale met 
5-1 van ‘Vale do Rio Preto’ 
en in de klasse onder 11 jaar 
wonnen de Spartanen met 
6-4 van ‘Pero Lopes’!

 

Naast voetbal is Jiu-Jitsu nog 
steeds een populaire sport 
onder de kinderen. Er is zelfs 
een team dat regelmatig 
w e d s t r i j d e n  s p e e l t .  I n 
d e  v o r i g e  n i e u w s b r i e f 
besteedden we aandacht 
aan een initiatief van Rolf 
Busman. Samen met enkele 
J i u - J i t s u  b e o e f e n a r e n 
zamelt hij geld in om de Jiu-
Jitsu lessen van Sparta te 
ondersteunen.

Meer informatie:

www.voorendoorjiujitsu.nl
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Financieel verslag 2010 

Algemeen

De rekening is opgemaakt conform de Richtlijn 650 Verslaggeving Fondswervende 
Instellingen ten behoeve van het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF). 

Grondslagen voor waardering

 
Uitgaven en inkomsten

De uitgaven en inkomsten zijn toegerekend aan de periode waarop zij betrekking 
hebben.

 
Materiële vaste activa

Er zijn geen materiële vaste activa.

 
Overige activa en passiva

De overige activa en passiva worden opgenomen tegen nominale waarde, 
waardering van vorderingen geschiedt onder aftrek van een bedrag van 
oninbaarheid, gebaseerd op een individuele beoordeling van de vorderingen. 

Toelichting staat van baten en lasten

Fondsenwerving

In het boekjaar 2010 zijn de baten uit fondsenwerving € 392.221. Dat is € 92.221 
hoger dan begroot maar € 79.780 lager dan in 2009. Het verschil met de begroting 
in 2010 komt met name door een gestage stroom incidentele extra bijdragen van 
particulieren gedurende het jaar, een nalatenschap van € 15.305 en bestemde 
giften ad € 26.370 uit acties door vrijwilligersgroepen met name uit de regio Gouda. 

De ‘bijdragen van organisaties’ heeft de stijgende lijn niet doorgezet en is €13.027 
onder de begroting uitgekomen en € 68.007 lager dan in 2009. Daarmee werd 
ook onze zorg bewaarheid: organisaties steunen graag eenmalige projecten 
(zoals de aanschaf van een auto, bouw van een huis, etc.) maar in veel gevallen 
geen dagelijkse kosten, terwijl juist dat laatste voor een kwalitatief goede 
hulpverlening duurzaam nodig is. In 2010 zijn geen nieuwe projecten gestart. We 
hebben alle focus op het consolideren en verbeteren van wat er al is.

De kosten van fondsenwerving zijn 2,3% van de baten. Het beleid van het bestuur 
is om dit percentage onder 5% te houden, vijf keer lager dan het CBF-maximum 
van 25%. We zitten daar dus nog ruimschoots onder.
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In totaal hebben circa 60 organisaties en circa 700 donateurs HML gesteund. 
Daarvan geven 328 donateurs (€59.562) via een automatische incasso hun 
bijdrage en enkelen via een notariële akte (€ 6.240). 

In 2010 heeft een groep vrijwilligers uit Gouda REMER gedurende drie weken in 
Brazilië ondersteund. Behalve een bijdrage aan de kosten voor hun werkvakantie 
op de woonboerderij hebben ze ook een fors bedrag aan aanvullende sponsoring 
bijeengebracht. Daarnaast zijn er nog enkele individuele vrijwilligers geweest 
die ook een flink steentje hebben bijgedragen. Er is één nalatenschap 
ontvangenBestedingen

Met de donaties worden in Brazilië twee organisaties ondersteund:

- De vereniging REMER, die zich inzet voor het lot van de straatkinderen.

- De sportclub Sparta, die een preventieve rol speelt

Zowel REMER als Sparta hebben ook andere inkomsten. REMER wordt door 
meerdere organisaties en ook Braziliaanse donateurs gesteund en heeft 
bescheiden inkomsten uit de verkoop van producten en cd's. De bijdrage van 
stichting ‘Help mij leven’ omvat ongeveer 85-90 % van de totale inkomsten van 
REMER.  Sparta ontvangt een geringe contributie van de eigen leden.

Het bestedingspercentage in 2010 is uitgekomen op 105%. Het beleid hieromtrent 
is een percentage tussen de 95% en 105% dat wil zeggen Help mij Leven draagt 
al haar inkomsten af aan de doelstelling (Remer en Sparta). 

In het jaarverslag van 2009 voorzagen we een bestedingspercentage van 128% 
omdat we de afdrachten aan Remer zoveel mogelijk op peil wilden houden ondanks 
lagere verwachte baten uit fondsenwerving. Door enorme extra inspanningen van 
vele vrijwilligers en donateurs zijn de baten beter dan verwacht uitgevallen. 

Conform de richtlijn worden alle baten en kosten bruto verantwoord. Er vind geen 
saldering plaats.
 

REMER 

Het bestuur van HML laat zich bij het vaststellen van haar eigen jaarlijkse 
begroting leiden door de informatie van REMER en Sparta uit Brazilië over de 
lopende activiteiten, de voorgenomen nieuwe initiatieven en het verwachte geef 
gedrag van de donateurs.  De verdeling van de begroting over de activiteiten is 
zoveel mogelijk pro rata, maar daarvan kan worden afgeweken op basis van de 
werkelijke ontwikkelingen gedurende het jaar en bijstelling van prioriteiten.

In 2010 is de koers van de reaal ten opzichte van de euro verslechterd. In de 
begroting waren we van 2,45 uitgegaan. Dat is in de praktijk 2,2 geweest voor het 
grootste deel van het jaar. Dit zou voor Remer nog een extra tegenvaller van ca 
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10-15% hebben betekend op een reeds lager niveau van afdrachten ten opzichte 
van 2009. Het bestuur heeft besloten om dat wisselkoerseffect op zich te nemen 
en extra af te dragen. Het gaat om een bedrag van ca €30.000.

Conform de CBF bepalingen registreert HML bestemde giften zowel bij de inkomsten 
als bij de uitgaven. Grote giften zijn veelal gekoppeld aan specifieke projecten 
en hebben daardoor een incidenteel, wisselend karakter. Aan de inkomstenkant 
kunnen daardoor in de HML begroting van jaar op jaar schommelingen 
ontstaan.

REMER – Algemeen

Onder organisatie en coördinatie vallen onder andere de kosten van aansturing, de 
coördinatie, de administratie en het secretariaat van REMER. Hieronder vallen ook 
de fondsenwervende activiteiten, die REMER aan het ontwikkelen is. De uitgaven 
voor organisatie en coördinatie zijn in 2010 hoger dan begroot, voornamelijk door 
extra afdrachten om de nadelige wisselkoers te compenseren. 

REMER – Rio de Janeiro

De kosten voor het straatwerk omvatten onder andere de salarissen van 
medewerkers van REMER. Twee medewerkers bezoeken regelmatig kinderen in 
de wijk Manguinhos en op het plein Central in Rio de Janeiro. Het inloophuis Casa 
Betania is in 2010 gewoon doorgegaan zoals de vorige jaren. Het opvanghuis Casa 
Nova Esperança is in 2010 niet gebruikt vanwege de crack problematiek. Voordat 
crack verslaafde kinderen in opvang kunnen worden genomen is er een afkick 
traject nodig. Dat vereist ontwikkeling van een crack kliniek met een specifiek 
programma van eisen qua accommodatie, personeel, manier van werken. Casa 
Nova Esperança voldoet daar in zijn huidige vorm niet aan en is daarom in 2010, 
en ook vanwege kostenbesparingen, tijdelijk stilgelegd. In 2011 verwachten we 
de plannen ten aanzien van de locaties uitgewerkt te hebben.  De bijlesschool 
in Jacarezinho heeft wederom goed gedraaid. De verschillen tussen begroting en 
werkelijkheid m.b.t. uitgaven voor REMER Rio hebben voornamelijk met de extra 
afdrachten in verband met de wisselkoers te maken.

REMER – Minas

De afdrachten aan de woonboerderij in Pequeri en het studiehuis in Juiz de Fora 
zijn eveneens hoger dan begroot vanwege de wisselkoers effecten. De vergoeding 
voor de verblijfkosten (€2.250) van de vrijwilligersgroep is apart weergegeven 
(ook opgenomen bij de giften particulieren). De gelabelde giften ad €22.100 
omvatten voornamelijk afdrachten uit de bestemmingsfondsen die in 2009 
gevormd zijn door vrijwilligersgroepen uit Grou en Gouda. Deze zijn in overleg met 
REMER bestemd voor dagelijkse kosten van de woonhuizen op de Sítio en aan 
enkele onderhoudsposten.
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Sparta – Rio de Janeiro

Met de bijdrage vanuit Nederland kan Sparta voor de voetbalclub een sportleraar 
in dienst houden en is er een gering bedrag beschikbaar voor de organisatie van 
wedstrijden, toernooien en het onderhoud van materialen. Tevens wordt met deze 
bijdrage het bijlesschooltje in Pedra Lisa volledig gefinancierd, inclusief twee 
leraressen en een algemeen medewerker (‘manusje van alles’). Ook voor Sparta 
en Pedra Lisa is extra afgedragen vanwege de wisselkoers. In 2010 is wederom 
de collecte opbrengst van de Franse en Nederlandse RCN campings beschikbaar 
gekomen voor financiering van Camp Clay, een traditionele vakantieweek voor 
kinderen uit de krottenwijken waar Sparta actief is. De kosten van Camp Clay 
zijn echter onverwacht gestegen ten opzichte van vorige jaren. Er zouden dan 
veel minder kinderen kunnen meegaan. Daarom is in overleg met Sparta en de 
donoren besloten deze gelden te reserveren voor een volwaardig vakantiekamp 
begin 2012. 

Bijzondere baten en lasten

In 2010 is besloten om de post ‘overlopende activa doelstelling’ met €74.988 af 
te boeken. Dat bedrag is een voorschot geweest wat jaren geleden is toegekend 
onder andere vanwege het feit dat destijds de geld overboekingen naar Brazilië 
onvoorspelbaar lang konden duren waardoor Remer in liquiditeitsproblemen 
kwam of kon komen. 

Dat is de afgelopen paar jaar enorm verbeterd. Dit voorschot, wat dus voorheen 
‘in de pijplijn’ vast zat, is gaandeweg vrij gekomen en besteed aan de doelstelling 
van Remer. Help mij leven ziet dit bedrag niet als een bezit of vordering en heeft 
daarom besloten het af te boeken, waardoor de balans ook een beter beeld geeft 
van de feitelijke vermogenspositie.

Toelichting bij de balans

Activa

De post ‘Leningen aan werknemers REMER’ is verhoogd met de overeengekomen 
rente en verminderd met aflossing. 

De overlopende activa bestaan uit

•	 Overlopende activa doelstelling: €9.000. Dit bedrag is een voorschot op de 
afdrachten van 2011. Het saldo is fors lager ten opzichte van 2009 vanwege 
de afboeking ter grootte van ca €74.988 die hierboven toegelicht is

•	 Overlopende activa bedrijfsvoering: €1.425, dit betreft met name de te 
ontvangen rente over 2009 van de diverse rekeningen.
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De post ‘liquide middelen’ omvat de saldi per eind december 2010 van de  
rekeningen bij Rabobank en Postbank. 

Buiten de gemelde posten heeft de stichting nog te vorderen schenkingen 
uitstaan, die per notariële akte zijn toegezegd.

Passiva

Het beleid ten aanzien van de continuïteitsreserve is als volgt: de hoogte ervan 
bedraagt minimaal ongeveer 3 maanden afdrachten aan REMER (momenteel 
ongeveer € 85.000). Voorts worden daar de resultaten van het boekjaar aan 
toegevoegd c.q. onttrokken. We streven er naar om de jaarlijkse afdrachten aan 
Remer op tenminste hetzelfde niveau te houden als het voorgaande jaar om het 
lokale beleid in Brazilië bestendig te kunnen financieren. Eventuele tegenvallende 
inkomsten bij Help mij Leven worden daardoor zoveel mogelijk eerst opgevangen 
en meevallers worden niet direct volledig uitgegeven.

Het tekort van 2010 bedraagt -€103.608. Een bedrag van €12.774 komt ten 
laste van de bestemingsfondsen. Derhalve wordt €90.833 ten laste van de 
continuïteitsreserve van de stichting gebracht. Daarvan is €74.988 de afboeking 
en het ‘operationele verlies’ dus feitelijk dus €15.846. De continuïteitsreserve 
neemt af  van €201.417 tot €110.584. De continuiteitsreserve komt daarmee uit 
boven het streefgetal van € 85.000, maar een kleine extra buffer wordt gezien als 
verstandig, aangezien het vooruitzicht voor 2011 niet veel anders is dan 2010.

Het bestemmingsfonds is met €12.774 afgenomen tot €15.670 en bestaat uit de 
nog te besteden RCN collectes en een vrijwilligersfonds.

De post ‘kortlopende schulden’ bestaat voornamelijk uit vooruit ontvangen 
donaties  en daarnaast de nog te betalen kosten. 

Toelichting op de lastenverdeling

Het bestuur van de stichting is onbezoldigd en ontvangt geen vergoeding 
anders dan voor gemaakte onkosten voor de uitvoering van de fondswervende 
activiteiten. Er zijn geen bezoldigde toezichthouders of personeelsleden. Er 
zijn geen leningen, voorschotten of garanties verstrekt aan bestuurders of 
toezichthouders. De stichting voert zelf geen projecten uit in Brazilië, maar zorgt 
voor financiële steun van de Braziliaanse stichtingen REMER en Sparta.

In 2010 is ongeveer hetzelfde aan publiciteit uitgegeven als in 2009. De 
publiciteitskosten bestaan voornamelijk uit de kosten voor de verzending van de 
nieuwsbrief. De productie van de nieuwsbrief werd kosteloos verzorgd en is van 
Woonbron Maasoevers overgenomen door Kuiper Compagnons en Repro C5. Wij 
danken Woonbron hartelijk voor hun jarenlange trouwe support. 



Statiegeld voor straatkinderen

In Bleiswijk helpen supermarktbezoekers van de 
Jumbo ons al een paar jaar lang op een bijzondere 
manier: Met statiegeldbonnetjes.

Het idee is even simpel als doeltreffend: shoppers 
stoppen het bonnetje van hun statiegeldflessen in 
een collectebus die bij de retour-automaat staat. 
En zo sparen ze kratje voor kratje, colafles voor 
colafles een betere toekomst voor straatkinderen 
bij elkaar. In 2010 was de opbrengst maar liefst 
€ 1092,90!

Helpt u mee?

Introduceer dit initiatief nu ook in UW 
supermarkt! Het kost u weinig tijd en levert naast 
donaties ook bekendheid voor Help mij leven op. 
Geïnteresseerd? Neem dan contact op met het 
secretariaat. Wij helpen u met de collectebus en 
het contact met uw supermarkteigenaar.

Alvast bedankt! 
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De post ‘bezoeken aan Nederland’ bevat onder andere de kosten van twee  
vriendendiners gehouden tijdens het bezoek van Robert. Dat is zeer geslaagd 
geweest en heeft extra donaties opgeleverd. De jaarlijkse CBF kosten zijn 
het dubbele van 2009 omdat we op basis van de baten in 2009 in een andere 
tariefschaal zijn beland, ondanks het incidentele karakter daarvan. De 
notariskosten zijn gemaakt in verband met een notariële akte. 

Het kostenpercentage van de fondsenwerving is daarmee uitgekomen op 2,3 %. 
Dit is binnen onze doelstelling (5%) en ruim binnen de voorwaarden van het CBF 
(25%). 

Namens het bestuur,

Victor van Haeren, penningmeester
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Postadres REMER
Sítio Shalom
Estrada Pequeri-Bicas km2
cep. 36.610-000 Pequeri (MG)
Brazilië

Contact
Informatie en adresgegevens

Coördinatie vrijwilligers
Mw. G. Bakker
Mosstraat 32
2802 KW  Gouda
Telefoon: 0182-520174
E - m a i l : vrijwilligers@helpmijleven.org

Secretariaat 
Postbus 155 
2665 ZK  Bleiswijk 
Telefoon: 0182-634730

E - m a i l : mail@helpmijleven.org 

Website: www.helpmijleven.org

Giften
t.n.v. Stichting ‘Help mij leven’ 
 
Rabobank	 10.76.14.642 



Gemakkelijk geld overmaken

Graag maken wij u attent op de mogelijkheid om periodiek een vast bedrag naar 
de stichting over te maken. Het voordeel daarvan is dat u er geen omkijken meer 
naar heeft. Met de onderstaande machtiging kunt u aangeven op welk bedrag 
Robert en zijn medewerkers maandelijks kunnen rekenen. Robert, de medewerkers 
en de kinderen doet u daar een groot plezier mee!

Als vaste donateur van stichting ‘Help mij leven’ ontvangt u (indien u daar prijs 
op stelt) vier keer per jaar onze nieuwsbrief. Ook blijft u via onze website op de 
hoogte van de actuele ontwikkelingen in Brazilië.

Wilt u het werk onder de straatkinderen van Rio de Janeiro structureel 
ondersteunen, vul dan de machtiging onderaan deze pagina in en stuur die naar 
het secretariaat van de stichting. U kunt uw betaling uiteraard altijd stopzetten 
wanneer u dat wenst: een briefje aan het secretariaat is voldoende.

Afschrijvingen
Maandincasso:	 Rond de 30e van de maand 
Kwartaalincasso: 	 30 maart, 30 juni, 30 september en 30 december 
Halfjaarincasso:	 30 juni en 30 december  	

 Sturen aan: stichting ‘Help mij leven’ - Postbus 155 - 2665 ZK - Bleiswijk

Ik ondersteun het werk in Brazilië met een financiële bijdrage, daarom stuur ik de onderstaande 
machtiging op. Ik ontvang ieder kwartaal de nieuwsbrief van stichting ‘Help mij leven’.

Ondergetekende, 
Naam en voorletters		 ________________________________________________

Adres			   ________________________________________________
	
Postcode & woonplaats	 ________________________________________________

(Email-adres)		  ________________________________________________

Bankrekeningnummer	 ________________________________________________

Postbanknummer		  ________________________________________________

verleent hiermee tot wederopzegging machtiging aan stichting ‘Help mij leven’ om  € ______ (euro)
eenmalig/per maand/kwartaal/jaar*  van  zijn/haar* bovenvermelde rekening af te schrijven.

De nieuwsbrief ontvang ik graag per post/digitaal*

 
Datum:  _________________________	 Handtekening: ___________________________

*) Doorhalen wat niet van toepassing is

Wat kunnen wij doen met uw steun?

€ 5,- Een maandvoorraad kleurpotloden € 40,- Een maandvoorraad medicijnen voor het straatwerk

€ 10,- Kleurboeken voor het straatwerk € 90,- Een maand brood met beleg uitdelen op straat

€ 37,- Een maand lang drinken uitdelen op 
straat

€ 460 Een maandsalaris van een straatwerker
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